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1 袋当たり計 200 億個の乳酸菌+6 種の野菜の食物繊維を配合した栄養補助食品 

「ヘルスマネージ 乳酸菌青汁」新発売 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大正製薬株式会社［本社：東京都豊島区 社長：上原 茂］（以下、当社）は、栄養補助食品の「ヘル

スマネージ 乳酸菌青汁」を、3 月 30 日より当社のオンラインショップである大正製薬ダイレクトに

て発売開始いたします。  
 
「ヘルスマネージ 乳酸菌青汁」は、1 袋当たりに 3 種の乳酸菌を計 200 億個と大麦若葉を含む 6 種の

野菜の食物繊維を配合した、乳酸菌と食物繊維を毎日効率的に摂りたい方に向けた美味しい青汁です。 
 

◇製品特長 

（1）3 種の乳酸菌を計 200 億個配合 

   健康維持の働きをする善玉菌の代表格であるフェーカリス菌、ビフィズス菌、カゼイ菌の 3 種の 

乳酸菌を 1 袋当たり計 200 億個配合しています。中でもフェーカリス菌は濃縮した高密度濃縮乳 

酸菌（EC-12）を採用しています。 

（2）6 種の野菜の食物繊維を配合 

  腸内の善玉菌を増やす、大麦若葉、トウモロコシ※1、グァー豆※2、ゴボウ、キダチアロエ、ゴマの 

   食物繊維を配合し、中でも水溶性食物繊維の配合量を多くしています※3。 

人が摂取する際の食物繊維の黄金バランスは不溶性と水溶性の割合が 2：1 と言われています。日

本人は食生活の欧米化により食物繊維が不足しがちで、中でも水溶性食物繊維が不足傾向にあり

ます。「ヘルスマネージ 乳酸菌青汁」を普段の食事にプラスしていただくことで、水溶性食物繊

維不足を質・量ともに改善し、理想的なバランスに整えることが出来ます。 

（3）すっきり美味しく飲みやすい 

   九州産大麦若葉を「超微粉砕製法」で粉末状にしており、水やお湯にサラッと溶けます。 

舌触りが良く、さらにすっきりとした美味しさに仕上げることで、毎日続けられる工夫をしてい

ます。 

 
※1：ポリデキストロースとして配合 ※2：グァーガム（増粘多糖類）として配合 
※3：1 日 3 袋で 5.2g（内水溶性食物繊維 3.5g）、レタス約 1.6 個分相当〈日本食品標準成分表 2015 年版七訂よ

り、レタス 1 個 300g として算出〉   



 
 

 

 

◇製品概要 

製 品 名 ヘルスマネージ 乳酸菌青汁 

製 品 区 分 栄養補助食品 

お 召 し 上 が り 方 
栄養補助食品として 1 日 1～3 袋を目安に、1 袋に対して適当量（100ml

程度）の水またはお湯などに溶かしてお飲みください。 

原 材 料 名 

大麦若葉（九州産）、ポリデキストロース、難消化性デキストリン、還元

麦芽糖、抹茶、ゴボウ末、キダチアロエ末、ゴマ末、キャベツ発酵エキ

ス、乳酸菌末（殺菌）（乳成分を含む）、ビフィズス菌末（殺菌）、植物性

乳酸菌末（殺菌）／増粘多糖類 

栄 養 成 分 表 示  

1 袋（3g）当たり 

熱量：8.1kcal、たんぱく質：0.3g、脂質：0.08g、 

炭水化物：2.4g（糖質：0.7g、食物繊維：1.7g）、食塩相当量：0.0013g 

※水溶性食物繊維：1.2g、不溶性食物繊維：0.6g 

※乳酸菌 200 億個配合（1 袋（3g）当たり、製造工程中に配合） 

内   容   量 90g（3g×30 袋） 

販 売 価 格 3,600 円（消費税抜） 

発 売 日 2018 年 3 月 30 日  

 

◇「大正製薬ダイレクト」での購入方法（2018 年 3 月 30 日 午前 10:00 より受注開始） 

電   話 フリーダイヤル 0120-81-8428 

受付時間／午前 9 時 00 分～午後 8 時 00 分（土・日・祝日も受付） 
 

F A X フリーダイヤル 0120-28-3748 

インターネット 「大正製薬ダイレクト オンラインショップ」 
https://www.taisho-direct.jp/products/detail/2476 

「大正製薬ダイレクト Yahoo!ショップ」 
http://store.shopping.yahoo.co.jp/taisho-directshop/y20154.html 

 

◇製品に関するお問い合わせ 

大正製薬ダイレクト：フリーダイヤル 0120-81-8428 

 

 

 


